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ČASTI: 

1. Neverectvo a viera 

2. Viera a kresťanstvo 

3. Kresťanstvo a život 

4. Zmysel a cieľ života 

zostavil Lukáš EMBE 



2 
 

PROLÓG  

Každý človek v niečo verí. Nielen teista verí (verí v existenciu Boha), ale verí 
i ateista (verí, že Boh neexistuje). Ak je teista kresťanom, verí nielen v exis-
tenciu Boha, ale aj v iné veci (bude o tom písané v ďalších kapitolách tejto 
publikácie). 

Viera je v živote človeka veľmi dôležitá. Dôležitejšia, ako si mnohí myslia. 
Vidieť to i z toho, že ľudia nepokladajú vieru za súkromnú vec jednotlivca. Veď 
podľa nej často hodnotia iných. Zhoda, či nezhoda vo viere (v „presvedčení”) 
určuje často vzťahy medzi ľuďmi, napr. priateľstvo alebo nepriateľstvo. Získať 
iných pre „svoju” vier pokladajú mnohí často za svoju povinnosť, niekedy 
dokonca za životný cieľ. Veď prečo by inak kresťania (alebo príslušníci iných 
náboženstiev) kládli takú veľkú váhu na misijnú činnosť, a prečo by ateisti tak 
vehementne rôznymi spôsobmi (zďaleka nielen presviedčaním) sa snažili vziať 
teistom ich vieru? 

Vypadá to tak, akoby bojovali na tomto svete proti sebe dve mocnosti, a ľudia 
akoby boli len poslušnými bojovníkmi jednej alebo druhej strany. Každý z tých-
to bojovníkov si myslí, že dobre pozná dôvody, prečo sa nachádza na tej, či onej 
strane barikády. Niekto sa domnieva, že je to jeho vzdelanie alebo intelekt, čo 
ovplyvnilo jeho „slobodnú voľbu”. Iný si myslí, že na príčine je prostredie, 
v ktorom vyrastal. Je to veľký omyl. Veď ak by tomu bolo tak, ako by bolo 
možné vysvetliť skutočnosť, že na jednej i druhej strane sa nachádzajú ľudia 
s tým najvyšším vzdelaním, a rovnako ľudia bez akéhokoľvek vzdelania; ľudia 
výnimočne vysokého intelektu, a rovnako ľudia s veľmi nízkym stupňom inte-
lektuálnych schopností? Ako by srne vysvetlili to, že i v ateistickom prostredí sa 
vyskytujú teisti (často veľmi hlboko nábožní), a naopak? 

Vidieť, že tu ide o otázku zložitejšiu, ako sa azda niekto pôvodne domnieval. 
Pokúsiť sa odpovedať na ňu – to je prvá úloha tejto publikácie. 

Druhou úlohou je dať nekresťanom aspoň približný obraz o kresťanstve. 
Skúsenosti totiž ukazujú, že ich predstavy o kresťanstve sú veľmi deformované, 
často naivné. 

Treťou úlohou je pomôcť váhavým, tým, čo doposiaľ definitívne nezaujali 
miesto na niektorej strane barikády, tým, čo sa doposiaľ nerozhodli; pomôcť im 
zorientovať sa pri tomto dôležitom rozhodovaní. 

Štvrtou úlohou je nastaviť zrkadlo tým, čo sa pokladajú za kresťanov, aby 
poznali, či v skutočnosti kresťanmi sú. 

Piatou úlohou je poradiť tým, čo túžia po zdokonalení svojho ,životného štýlu‘. 

Niekomu sa bude zdať publikácia možno nesúrodou. A bude mať vlastne 
svojím spôsobom pravdu. Autorom totiž nie je jeden človek (ja sa pokladám 
skôr za zostavovateľa ako za autora). Najmä prvé dve časti sú z veľkej časti 
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prevzaté, aj keď’ príslušne upravené (sčasti skrátené, sčasti doplnené). Literárne 
zdroje, z ktorých som čerpal, sú uvedené na konci jednotlivých častí. 

Každá z troch častí publikácie však tvorí obsahovo ucelený a pokiaľ možno i 
štylisticky súrodý celok, a preto by čitateľovi, ako dúfam, nemala až tak veľmi 
prekážať skutočnosť, že autor mi publikácie sú viacerí ľudia rozličných ná-
rodností, vzdelania, profesií, ktorí žili a tvorili v rôznych obdobiach.  

september 1989       

Lukáš EMBE  
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Predhovor k druhému vydaniu  
Táto knižočka vyšla v prvom vydaní (ako samizdat) v roku 1989. Celý malý 

náklad som rozdal priateľom a známym. 

Keď po „nežnej revolúcii” v novembri 1989 došlo k prevratným zmenám v na-
šej vlasti s obnovením slobody slova a slobody vyznania, domnieval som sa, že ak 
pominul motív vydania tejto publikácie –  byť skromným závažím na „ideolo-
gických váhach”, na ktorých druhej miske bola navŕšená nesmierne vysoká kopa 
ateistickej propagandy –, že pominul vlastne aj zmysel jej existencie. 

Dnes sa však ukazuje, že aj keď komunistický monopol výchovy v tzv. „duchu 
vedeckého svetonázoru” bol zrušený, mnoho ľudí stále tápe, nevie sa zorien-
tovať, pretože štyridsaťročné putovanie duchovnou púšťou zanechalo púšť aj 
v mysliach týchto ľudí. 

A tak vidiac toto všetko a vezmúc clo úvahy aj naliehanie priateľov, rozhodol 
som sa pre druhé vydanie tejto knihy. Tentoraz vo väčšom náklade. 

V texte som nemenil nič. Myslím si totiž, že niektoré časti textu, reagujúce na 
vtedajšie pomery (napr. na ateistickú indoktrináciu v školách, na kolaboráciu 
niektorých cirkevných predstaviteľov s ateistickou vrchnosťou a pod.), nezne-
hodnotia publikáciu. Naopak, možno tento letmý poukaz na pomery v období 
temna histórie nášho národa bude mementom najmä pre mladšiu generáciu, 
bude výstrahou pre ňu, aby nedovolila už nikdy opakovanie praktík toho tra-
gického obdobia.  

august 1990  

L. E.  
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EPILÓG 

Drahý brat, drahá sestra, 

(teraz už viem, že ťa takto môžem osloviť; lebo ak si pri čítaní tejto knihy 
dospel až sem, akiste si kresťanom alebo máš ku kresťanstvu veľmi blízko), ak 
ti prečítanie textu tejto publikácie aspoň trochu prospelo, ak ťa posilnilo vo 
viere alebo ťa poučilo o niektorých otázkach súvisiacich s vierou, ďakujem za 
to nášmu Pánovi a prosím ťa, poďakuj Mu aj ty. Ak cítiš v sebe vieru, ktorú si 
predtým nemal, je to dar Ducha Svätého, ktorý v tebe pôsobí, nie je to zásluha 
tejto knihy (lebo tá ťa síce mohla poučiť, vieru ti však dať nemohla). 

Ak vieru necítiš, ale túžiš po nej, pros o ňu nášho Pána a rob to, čo som ti 
radil (prečítaj si opäť najmä stať NECHCEŠ SA AJ TY STAŤ KRESŤA-
NOM?). Možno Duch Boží si miesto v tvojom srdci nájde a privedie ťa na 
cestu viery. 

Ak sa pokladáš za kresťana, ale nenasleduješ Krista, neplníš /Jeho prikáza-
nia, zamysli sa nad sebou a zmeň svoj život, svoj životný štýl, lebo tvoja viera 
nie je tou pravou, zachraňujúcou, ktorú od teba žiada Pán a ty klameš sám 
seba, dúfajúc v ,,lacnú milosť“, ktorá nie je tou milosťou, Čo o nej hovorí 
Písmo, že ňou skrze našu vieru budeme spasení. 

Zmeniť svoj životný štýl nemôžeš, ak sa nezmeníš ty sám, úplne, od zákla-
du. Znamená to, že sa musíš obrátiť, znovu sa narodiť. Ak si už prežil tento 
veľký zázrak znovuzrodenia, vieš o čo ide a nepotrebuješ moje rady. Ak si ho 
dosiať neprežil, usiluj sa o to. Azda ti Boh dá tento svoj najväčší dar a ty 
pocítiš Božiu lásku na sebe. Spoznáš nesmiernu radosť z toho, že ťa Pán Boh 
miluje a budeš cítiť vďačnosť za to, že smieš túto lásku opätovať. Láska 
k Bohu vzbudí súčasne v tebe nenávisť k hriechu a bude ťa chrániť pred po-
kušením. Lebo tak, ako je u dieťaťa najlepšou ochranou proti neposlušnosti 
jeho láska k rodičom, tak sa stáva pre veriaceho človeka láska k Bohu naj-
lepšou ochranou pred pokušením a hriechom. Táto láska spolu s vierou a 
nádejou ťa privedie k tomu, že sa úplne odovzdáš Bohu a podriadiš sa Jeho 
vôli, a tak sa dostaneš do úzkeho, osobného spoločenstva (koinónie predo-
všetkým so samotným Bohom, a potom i so svojimi blížnymi, najmä so spo-
luveriacimi bratmi a sestrami. Z toho bude mať úžitok cirkev, tvoja rodina a 
všetci ľudia, s ktorými sa stýkaš. No, pravdaže, najväčší úžitok, odmenu zís-
kaš ty sám, lebo nájdeš tú radosť, ktorú si možno predtým márne hľadal vo 
svete, a ktorú človek nemôže dostať inak, len ako dar Ducha Svätého. Táto 
radosť bude odteraz presvetľovať tvoj život i napriek bolestiam a súženiam, 
ktoré ťa možno postihnú. 

Okrem radosti v tomto časnom živote však dostaneš, a to je to najdôležitej-
šie, zasľúbenie večného života. To všetko – tú radosť, to zasľúbenie, ako i 
cesty, ktoré k dosiahnutiu radosti v Bohu a k splneniu Božích zasľúbení vedú, 
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nájdeš v Písme Svätom. Preto nech sa stane jeho čítanie pre, teba každoden-
ným pokrmom! 

Nech ti v tom pomáha Boh a Jeho Syn prostredníctvom Ducha Svätého! 

Tvoj 

Lukáš EMBE 
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PREDHOVOR K DRUHÉMU VYDANIU......   
 

1. časť: NEVERECTVO a VIERA...... 
a) EXISTUJE NAOZAJ ROZPOR MEDZI VEDOU A VIEROU?...... 
b) DOBRO A ZLO a ĽUDSKÝ ŽIVOT...... 

použitá literatúra (k 1. časti)...... 
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a) ČO JE KRESŤANSTVO?...... 
b) KRESŤANSKÁ VIERA...... 
c)   NECHCEŠ SA AJ TY STAŤ KRESŤANOM?......  
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2. OD POCHYBNOSTI K VIERE...... 
3. PREČO SOM KRESŤANOM...... 
4. ZÁHADNÝ PRVOK V KRESŤANSTVE...... 
5. LOGIKA OBRÁTENIA...... 
6. VOĽBA...... 
7. TOMU, KTO SA ROZHODOL...... 

použitá literatúra (k 2. časti)...... 

3. časť: KRESŤANSTVO a ŽIVOT...... 

a)  NIEKTORÉ OTÁZKY KRESŤANSTVA VO VIEROUKE A V PRAXI...... 
1. VIERA...... 
2. SKUTKY...... 
3. DUCH, TELO, SRDCE...... 
4. LÁSKA...... 
5. HRIECH...... 
6. OSPRAVEDLNENIE A MILOSŤ...... 
7. SVET......    
8. ŽIVOTNÝ ŠTÝL KRESŤANA...... 

b) PRIKÁZANIA JEŽIŠA KRISTA...... 
PRIKÁZANIA JEŽIŠA KRISTA (podľa evanjelií)......  
DOKLADY Z PÍSMA (VÝROKY JEŽIŠA KRISTA)...... 
K JEDNOTLIVÝM PRIKÁZANIAM...... 

použitá literatúra (k 3. časti)...... 

4. časť: ZMYSEL A CIEĽ ŽIVOTA...... 

a) ZMYSEL ŽIVOTA: POZNANIE BOHA...... 
b) CIEĽ ŽIVOTA: KOINÓNIA S BOHOM...... 

MODLITBA za dosiahnutie koinónie s Bohom  
a s blížnymi v rodine a v cirkvi...... 

použitá literatúra (k 4. časti)...... 

EPILÓG...... 

DUCH BOŽÍ PRIPOMÍNA A NAPOMÍNA...... 
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